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Indicação

Indico à Mesa Diretora, ouvida esta Casa de Leis, que seja encaminhado expediente ao Exmo. Sr°.

Rodrigo Borges Basso, Prefeito Municipal de Sidrolândia-MS.

Solicitação

Solicito um projeto de treinamento esportivo da modalidade futsal para atender os assentamentos:

Capão Bonito I, Capão Bonito II, São Pedro e as comunidades vizinhas.

Justificativa

O esporte é uma ferramenta fundamental no processo de desenvolvimento educacional, social e de

saúde do ser humano. Jovens e adultos, muitas vezes carentes de valores éticos, encontram na prática

esportiva o incentivo para conquistas aliadas aos sentimentos de cooperação e amizade. Esta prática

promove, interação entre as crianças e adolecentes, socialização e a participação da comunidade junto à

escola, refletindo inclusive na melhora do desempenho em outras disciplinas. O esporte auxilia no

desenvolvimento das habilidades motoras e intelectuais, estimulando a tomada de decisões rápidas, o

controle da ansiedade e das emoções durante as partidas, além de ensinar a lidar com as derrotas de

forma resiliente. Objetivos: Adotar atitudes de respeito mútuo, dignidade e solidariedade em situações

lúdicas e esportivas, repudiando qualquer espécie de violência. Visar o desenvolvimento de hábitos e

habilidades que possibilitem o crescimento físico, cognitivo e social, permitindo que, através do

ensino-aprendizagem, os alunos se reintegrem à família e à sociedade como elementos produtivos e

criativos. Específicos: Criar atividades voltadas à melhoria da qualidade de vida. o Oferecer preparação

de base adequada para o ingresso em equipes profissionais (iniciação desportiva). o Garantir, por meio

de competições, o desenvolvimento social e o espírito de cooperação. Metas e Público-Alvo N° de

alunos: Aproximadamente 80. Faixa Etária: 07 a 17 anos (Masculino e Feminino). Nível

Socioeconômico: Médio / Baixo. Planejamento Pedagógico Período Conteúdo Técnico e

Comportamental 1°Bimestre Domínio de corpo e de bola; passe e condução; respeito próprio e ao

próximo; hábitos de higiene individual e coletiva; passe com deslocamento. 2° Bimestre

Aperfeiçoamento do passe; condução de bola; percepção espacial e posicionamento em quadra. 3°

Bimestre Técnicas de marcação e desarme; transição para contra-ataque; aplicação de regras e jogos

dirigidos. 4° Bimestre Sistemas táticos; finalização ao gol; torneio de integração e avaliação final do

desenvolvimento social.

Sidrolândia, MS-24 de março de 2026.
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