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Dispbe sobre a criagdo do programa
“Saide Mental nas Escolas da Rede
Pdblica Municipal”, no ambito do
municipio de Sidroldndia-MS.

A Camara Municipal de Sidrolandia, Estado de Mato Grosso do Sul, nas atribuicGes que |he
sdo conferidas, faz saber, que o plenario aprova e encaminha para sansdo do Executivo, o seguinte
projeto de lei:

Art. 12 - A Prefeitura Municipal de Sidrolandia-MS promovera um Programa de Saude
Mental nas escolas da rede publica municipal para alunos, professores e demais profissionais da
educacdo de cardter permanente, em instituicdes de educacdo infantil da rede prépria e em
escolas de ensino fundamental regular do Municipio.

Art. 22 - O programa deverd incluir as seguintes ac¢des:

I - Atendimento psicoldgico: Garantir acesso a servicos de psicologia e psiquiatria nas
escolas, por meio de parcerias com instituicdes de salde publica.

Il - Educacdo em Saude Mental: Desenvolver campanhas educativas que abordem temas
como estresse, ansiedade, depressdo e a importancia da salide mental, adaptadas a realidade dos
professores, alunos e demais profissionais da educacéo.

Ill - Grupos de Apoio: Criar grupos de apoio e escuta ativa, onde 0s mesmos possam
compartilhar experiéncias e buscar suporte emocional em um ambiente seguro e acolhedor.

V - A coordenacdo do programa, a ser definida pelo Municipio, tera como objetivo
desenvolver a¢Bes de promocdo e prevencao da salde mental.

VI - O Programa Saude Mental compreenderad a realizacdo de agles continuadas de
promocdo de salde mental, visando o desenvolvimento de habitos sauddveis de saude mental.

Art. 32. O Poder Executivo Municipal regulamentard a presente Lei, no que couber.

Art. 42 Esta lei entrara em vigor na data da sua publicacdo, revogadas as disposi¢des em
contrario.
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem como objetivo instituir, no ambito do Municipio de Sidrolandia-MS,
um Programa de Saude Mental nas escolas da rede publica municipal, de carater permanente,
destinado aos alunos e professores da educagdo infantil e do ensino fundamental regular,
abrangendo tanto a rede prépria quanto a rede conveniada. A proposta parte do reconhecimento
da saude mental como parte indissocidvel da saude integral do individuo, conforme preconiza a
Constituicdo Federal em seus artigos 62 e 196, bem como a Organizacdo Mundial da Saude, que
destaca a importancia de a¢les preventivas e promocionais no ambiente escolar, espaco
fundamental para o desenvolvimento emocional, social e cognitivo de criancas, adolescentes e
educadores. E notdrio que o ambiente escolar tem enfrentado desafios crescentes relacionados a
guestdes emocionais e psicoldgicas, tais como ansiedade, depressdo, estresse, dificuldades de
aprendizagem, conflitos interpessoais e esgotamento profissional dos docentes. A auséncia de
politicas publicas permanentes voltadas a promocdo da saude mental no contexto educacional
pode agravar tais situacdes, impactando negativamente o rendimento escolar, o convivio social e a
gualidade de vida da comunidade escolar. Nesse contexto, o Programa de Saude Mental proposto
visa desenvolver acBes continuadas de promocgdo e prevencdo, estimulando habitos saudaveis de
cuidado com a saude mental, fortalecendo fatores de protecdo emocional e contribuindo para a
identificacdo precoce de situacBes de risco. As acBes poderdo incluir atividades educativas,
orientacdes, campanhas de conscientizacdo e outras iniciativas que promovam o bem-estar
psicolégico e emocional no ambiente escolar. Importante destacar que o projeto ndo cria cargos,
ndo imp&e estrutura administrativa especifica nem gera despesas obrigatdrias ao Poder Executivo,
limitando-se a estabelecer diretrizes gerais de politica publica, cuja regulamentagdo ficara a cargo
do Executivo Municipal, no que couber. Isso porque, o Supremo Tribunal Federal pacificou o
entendimento de que no tocante a reserva de iniciativa referente a organizacdo administrativa, a
reserva de lei de iniciativa do Chefe do Poder Executivo, prevista no art. 61, § 19, Il, b, da
Constituicdo, somente se aplica aos Territorios federais (ADI 2.447, Rel. Min. Joaquim Barbosa,
Tribunal Pleno, DJe 4.12.2009). No aspecto formal, a proposi¢cdo encontra respaldo no artigo 30,
inciso |, da Constituicdo Federal, que confere ao Municipio competéncia para legislar sobre
assuntos de interesse local, especialmente nas areas da educacdo e da saude, ndo havendo vicio de
iniciativa. Contudo, caso ainda reste alguma duvida aos nobres parlamentares sobre a auséncia de
vicio de iniciativa, devo informar que proposicdo aqui apresentada é idéntica e inspirada na Lei
Municipal n? 9.019/2023, do municipio de Marilia, Sdo Paulo. Essa Lei, inclusive, foi levada ao
Tribunal de Justica do Estado de Sdo Paulo, na ADI n2. 2306096-21.2023.8.26.000, que reconheceu
a sua constitucionalidade. Dessa forma, a instituicdo do Programa de Saude Mental nas escolas
representa um avanco significativo na promoc¢do da salde publica e da educacdo de qualidade,
contribuindo para a formacdo integral dos alunos e para a valorizacdo dos profissionais da
educacdo. Por todo o exposto, conto com o apoio dos nobres pares para a aprovagao desta
relevante proposicdo, que reafirma o compromisso desta Casa Legislativa com o bem-estar, a
dignidade humana e o futuro das criancas, adolescentes e educadores do Municipio.
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